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SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL

PROYECTO de Maodificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-012-STPS-1999, Condiciones de seguridad e
higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, usen, manejen, almacenen o transporten fuentes de
radiaciones ionizantes, para quedar como PROY-NOM-012-STPS-2012, Condiciones de seguridad y salud en los
centros de trabajo donde se manejen fuentes de radiacion ionizante.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria del Trabajo y
Prevision Social.

JOSE I. VILLANUEVA LAGAR, Presidente del Comité Consultivo Nacional de Normalizacién de Seguridad
y Salud en el Trabajo, con fundamento en el Convenio nimero 115 de la Organizacion Internacional del
Trabajo, los articulos 512 de la Ley Federal del Trabajo; 40., 7, 17, fracciones I, IV y X, 79, y 81 del
Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo; 1o., 38, fracciones IIl y 1V, 40,
fraccion VI, 44, primer y tercer parrafos, 47, fraccion |, 51, primer parrafo, 68 y 87 de la Ley Federal sobre
Metrologia y Normalizacion, asi como en el Acuerdo por el que se establecen la organizacion y reglas de
operacién del Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, publicado en
el Diario Oficial de la Federacion de 17 de abril de 2006, me permito ordenar la publicacién en ese 6rgano
informativo del Gobierno Federal, del Proyecto de modificacién de la Norma Oficial Mexicana NOM-012-
STPS-1999, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, usen,
manejen, almacenen o transporten fuentes de radiaciones ionizantes, para quedar como PROY-NOM-012-
STPS-2012, Condiciones de seguridad y salud en los centros de trabajo donde se manejen fuentes de
radiacion ionizante, aprobado por dicho Comité el 26 de junio de 2012, en su Sexta Sesion Ordinaria.

El presente Proyecto se emite a efecto de que los interesados, dentro de los 60 dias naturales siguientes a
la fecha de su publicacion, presenten comentarios al Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de
Seguridad y Salud en el Trabajo, en sus oficinas sitas en avenida Anillo Periférico Sur nimero 4271, edificio
"A", nivel 5, colonia Fuentes del Pedregal, Delegacion Tlalpan, codigo postal 14140, México, D.F., teléfono
3000 2100, extension 2241, fax 3000 2217, o al correo electronico: dgsst@stps.gob.mx.

Durante el plazo mencionado en el parrafo anterior, la Manifestacién de Impacto Regulatorio que sirvié de
base para la elaboracion del presente Proyecto de modificacion de la Norma Oficial Mexicana, estara a
disposicion del publico para su consulta en el domicilio del Comité.

México, D.F., a los veintisiete dias del mes de junio de dos mil doce.- El Presidente del Comité Consultivo
Nacional de Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, José I. Villanueva Lagar.- Rubrica.

PREFACIO

La Secretaria del Trabajo y Prevision Social, en ejercicio de sus atribuciones de normalizacion, elabor6 el
Proyecto de modificacion de la Norma Oficial Mexicana NOM-012-STPS-1999, Condiciones de seguridad e
higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, usen, manejen, almacenen o transporten fuentes de
radiaciones ionizantes, para quedar como PROY-NOM-012-STPS-2012, Condiciones de seguridad y salud en
los centros de trabajo donde se manejen fuentes de radiacién ionizante.

El Proyecto tiene por objeto determinar las condiciones de seguridad y salud para prevenir riesgos a los
trabajadores expuestos a fuentes de radiacion ionizante, al centro de trabajo y a su entorno.

Para tales efectos, integra las obligaciones de los patrones sobre radiaciones ionizantes que inciden en la
proteccién de la integridad fisica y salud del personal ocupacionalmente expuesto, y las homologa con las que
dispone el Reglamento General de Seguridad Radioldgica y las normas oficiales mexicanas que emite la
Secretaria de Energia, a través de la Comisién Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias (CNSNS), asi
como con las expedidas por la Secretaria de Salud, a través de la Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), en el marco de las atribuciones que les confieren las leyes aplicables.

Asimismo, recoge y complementa las disposiciones normativas de los érganos reguladores competentes
sobre el analisis de riesgos; el manual de seguridad y proteccion radiolégica; el plan de atencién a
emergencias; las medidas de seguridad y control pertinentes; la gestion de residuos radiactivos; los procesos
de reconocimiento, evaluacion y control, asi como las autorizaciones, licencias y permisos requeridos.

De igual manera, se estandarizan las disposiciones referentes al reconocimiento, evaluacion y control de
las fuentes de radiacion ionizante, con las de la estructura que se pretende instaurar en todas las normas
oficiales mexicanas de salud en el trabajo, a cargo de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social.
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En el Proyecto se amplia el contenido del plan de atencidn a emergencias; se precisan los temas de la
capacitacion del personal ocupacionalmente expuesto, y se adicionan los elementos que permitan realizar la
vigilancia a su salud.

Finalmente, se incorpora al Proyecto el procedimiento para evaluar la conformidad con la Norma, lo que
daré certeza juridica a los sujetos obligados ante las actuaciones de las unidades de verificacién acreditadas y
aprobadas, de conformidad con lo previsto por la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion, y de la propia
autoridad del trabajo.

En la revision del Proyecto participaron representantes de las dependencias, organismos y empresas
siguientes: la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, a través de la Direccion General de Inspeccion
Federal del Trabajo y de la Direccion General de Seguridad y Salud en el Trabajo; la Secretaria de Salud, por
conducto de la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios; el Instituto Mexicano del
Seguro Social; el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, a través del
Hospital Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos; la Comision Federal de Electricidad, por conducto de la Planta
Nucleoeléctrica Laguna Verde; la Comisién Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias; el Instituto
Nacional de Investigaciones Nucleares; el Instituto Mexicano del Petr6leo; el Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias; el Instituto de Ciencias Nucleares de la Universidad Nacional Auténoma de
México; el Instituto Politécnico Nacional; la Confederacion Regional Obrera Mexicana; el Sindicato Unico de
Trabajadores Electricistas de la Republica Mexicana; la Camara Nacional de la Industria de Transformacion, a
través de Juama, S.A. de C.V.; la Sociedad Mexicana de Seguridad Radiolégica, A.C.; la Sociedad Mexicana
de Radioterapeutas, por conducto de PROVEDEREM COMYSER, S.A. de C.V.; la Asociacion Mexicana de
Fisica Médica, A.C., a través del Hospital Médica Sur; Control de Radiaciones e Ingenieria, S.A. de C.V,;
Servicios de Aplicacion Integral, S.A. de C.V., y Adiestramiento y Capacitacion Nuclear, S.A. de C.V.
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1. Objetivo

Establecer las condiciones de seguridad y salud para prevenir riesgos a los trabajadores expuestos a
fuentes de radiacion ionizante, al centro de trabajo y a su entorno.

2. Campo de aplicacion

La presente Norma Oficial Mexicana rige en todo el territorio nacional y aplica a todos los centros de
trabajo donde se manejen fuentes de radiacion ionizante.

3. Referencias

Para la correcta interpretacion de esta Norma, se deberan consultar las siguientes normas oficiales
mexicanas vigentes, o las que las sustituyan:

3.1 NOM-005-NUCL-1994, Limites anuales de incorporacién (LAl) y concentraciones derivadas en aire
(CDA) de radionuclidos para el personal ocupacionalmente expuesto.

3.2 NOM-008-NUCL-2011, Control de la contaminacién radiactiva.
3.3 NOM-012-NUCL-2002, Requerimientos y calibracion de monitores de radiacion ionizante.

3.4 NOM-026-NUCL-2011, Vigilancia médica del personal ocupacionalmente expuesto a radiaciones
ionizantes.

3.5 NOM-031-NUCL-2011, Requisitos para el entrenamiento del personal ocupacionalmente expuesto a
radiaciones ionizantes.

3.6 NOM-034-NUCL-2009, Requerimientos de seleccion, calificacion y entrenamiento del personal de
centrales nucleoeléctricas.

3.7 NOM-229-SSA1-2002, Salud ambiental. Requisitos técnicos para las instalaciones, responsabilidades
sanitarias, especificaciones técnicas para los equipos y proteccion radiolégica en establecimientos de
diagnostico médico con rayos X.

3.8 NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal - Seleccion, uso y manejo en los centros de
trabajo.

3.9 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tuberias.

4. Definiciones
Para efectos de la presente Norma, se establecen las definiciones siguientes:

4.1 Autoridad laboral; autoridad del trabajo: Las unidades administrativas competentes de la Secretaria
del Trabajo y Prevision Social que realizan funciones de inspeccion en materia de seguridad y salud en el
trabajo y las correspondientes de las entidades federativas y del Distrito Federal, que actien en auxilio de
aquéllas.

4.2 Contaminacion radiactiva: Presencia indeseable de sustancias radiactivas en superficies o contenida
en solidos, liquidos o gases, incluido el cuerpo humano, segun los limites previstos por el érgano regulador
competente.

4.3 Control: El proceso mediante el cual se instrumentan las acciones preventivas o correctivas
pertinentes, derivadas de la evaluacion de los agentes contaminantes del ambiente laboral, a efecto de no
rebasar los limites permisibles de exposicién.

4.4 Descontaminacion: El proceso por medio del cual la contaminacion radiactiva se reduce a niveles
iguales o menores a los valores determinados en la NOM-008-NUCL-2011.

4.5 Desechos radiactivos: Cualquier material que contenga o esté contaminado con radioniclidos o
concentraciones o niveles de radiactividad, mayores a los sefialados por la Comision Nacional de Seguridad
Nuclear y Salvaguardias en la norma oficial mexicana correspondiente, y para los cuales no se prevé uso
alguno.

4.6 Dosimetria: La medicién de la dosis de radiacién.

4.7 Efectos estocasticos: Aquellos casos en que la probabilidad de que el efecto se presente se
considera como una funcién de la dosis, sin que exista una dosis umbral, y que puede manifestarse tanto en
el individuo expuesto como en su descendencia.



(Tercera Seccion) DIARIO OFICIAL Jueves 5 de julio de 2012

4.8 Equivalente de dosis: La magnitud que correlaciona la dosis absorbida (Sievert, Sv) con la
probabilidad de la aparicion de los efectos estocasticos. El equivalente de dosis se calcula mediante la
ecuacion:

H=Dx QxN
Donde: H = Equivalente de dosis;
D = Dosis absorbida en J/kg;
Q = Factor de calidad, y
N = Producto de todos los demas factores modificantes (N= 1).

4.9 Equivalente de dosis efectiva: Es la suma ponderada de los equivalentes de dosis para los
diferentes tejidos del cuerpo humano. El equivalente de dosis efectiva se calcula mediante la ecuacion:

He = ZWr Hy
Donde: He = Equivalente de dosis efectiva;
Wr = Factores de ponderacion por tejido, y
Hr = Equivalente de dosis para cada tejido.

4.10 Emergencia radioldgica: El acto, omision, situacion o suceso originado por un evento anormal de
irradiacion inesperado y que para su control o eliminacién es necesario emprender acciones correctivas
inmediatas.

4.11 Encargado de seguridad radiolégica: Aquella persona autorizada por la Comision Nacional de
Seguridad Nuclear y Salvaguardias, para vigilar y aplicar todo lo relacionado con la seguridad y proteccion
radiologica en el centro de trabajo, de conformidad con lo que dispone el Reglamento General de Seguridad
Radiologica.

4.12 Evaluacion: El proceso por medio del cual se efectia la medicion de los agentes contaminantes del
medio ambiente laboral y la comparacion de los resultados, con base en los limites permisibles de exposicion.
Comprende la seleccion del método de muestreo; la determinacion de los lugares y puntos de medicion; el
tipo y ndmero de muestras o lecturas por efectuar; los tiempos y frecuencia de las mediciones; las
caracteristicas de los equipos de medicién, asi como los requerimientos para su calibracion.

4.13 Fuente de radiacién ionizante: Cualquier equipo o material que sea capaz de generar radiacion
ionizante en forma cuantificable.

4.14 Manejo: Cualquier actividad que impliqgue el uso, almacenamiento, produccidon o transporte de
fuentes de radiacion ionizante.

4.15 Organo regulador competente: La Secretaria de Energia, por medio de la Comisién Nacional de
Seguridad Nuclear y Salvaguardias; la Secretaria de Salud, a través de la Comision Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios, y la Secretaria de Comunicaciones y Transportes, responsables de
normar el uso, almacenamiento, produccion o transporte de fuentes de radiacion ionizante.

4.16 Personal ocupacionalmente expuesto; POE: Aquellos trabajadores que en ejercicio y con motivo
de su ocupacién estdn expuestos, de manera permanente, a la radiacién ionizante. Quedan excluidos los
trabajadores que ocasionalmente en el curso de su trabajo puedan estar expuestos a este tipo de radiacion,
siempre que el equivalente de dosis efectivo anual que reciban no exceda el limite establecido en el
Reglamento General de Seguridad Radiol6gica para el pablico.

4.17 Radiacioén ionizante: Toda radiacion electromagnética o corpuscular capaz de producir iones, directa
o indirectamente, debido a su interaccién con la materia.

4.18 Radionuclido: El nicleo inestable de un atomo debido a que su proporcién de neutrones es mayor o
menor al ndmero de protones, y que al tender hacia el equilibrio emite radiacion en forma de ondas o
particulas.

4.19 Reconocimiento: El proceso mediante el cual se identifican los agentes contaminantes del medio
ambiente laboral; sus propiedades o caracteristicas; las vias de ingreso al cuerpo humano; sus efectos en la
salud; las fuentes emisoras de contaminantes; las areas o zonas donde exista riesgo a la exposicion; los
grupos de exposicion homogénea, sus puestos y las actividades que desarrollan; los tiempos y frecuencias de
exposicion, asi como el equipo de proteccion personal requerido.
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4.20 Responsable de la operacidon y funcionamiento del equipo de rayos X: Aquella persona
autorizada por la Secretaria de Salud como encargada de la seguridad y proteccion radiologica y del
cumplimiento de los ordenamientos previstos por dicha dependencia en cuanto al uso de rayos X.

4.21 Riesgo grave: Aquél que puede comprometer la integridad fisica y/o la vida de los trabajadores y/o
producir dafios a las instalaciones del centro de trabajo, al no observar los requisitos y condiciones de
seguridad correspondientes.

4.22 Zona de riesgo: Aquélla donde existe exposicidn a fuentes de radiacién ionizante y que esta sujeta a
supervision y controles especiales con fines de proteccién radiolégica.

5. Obligaciones del patrén

5.1 Contar con el andlisis de riesgos a que estan expuestos los trabajadores, conforme a las
caracteristicas radioldgicas de cada fuente de radiacion ionizante, de acuerdo con lo sefialado por el érgano
regulador competente.

5.2 Contar con el programa de seguridad y proteccién radiolégica, de conformidad con lo que dispone el
Capitulo 7 de esta Norma.

5.3 Disponer de un listado actualizado del personal ocupacionalmente expuesto en el centro de trabajo
gue contenga, al menos, la informacion siguiente:

a) El nombre del trabajador;

b) El Registro Federal de Contribuyentes o la Clave Unica de Registro de Poblacion del trabajador;
c) Las actividades que implican su exposicion, y

d) Las zonas de riesgo donde desarrolla el trabajo.

5.4 Contar con el manual de seguridad y proteccion radioldgica, con base en lo establecido por el érgano
regulador competente.

5.5 Disponer de un directorio de los drganos reguladores competentes en el manejo y control de
radiaciones ionizantes, a fin de solicitar su auxilio en caso de emergencia radioldgica.

5.6 Contar con el plan de atencién a emergencias radiolégicas, conforme a lo determinado por el érgano
regulador competente y de acuerdo con lo que prevé el Capitulo 8 de la presente Norma.

5.7 Adoptar las medidas de seguridad radioldgica para el manejo de fuentes de radiacion ionizante que
sefiale el rgano regulador competente y de conformidad con lo que sefiala el Capitulo 9 de esta Norma.

5.8 Efectuar el reconocimiento de las areas del centro de trabajo donde se ubican las fuentes de radiacién
ionizante, con base en lo dispuesto por el Capitulo 10 de la presente Norma.

5.9 Delimitar las zonas de riesgo y colocar sefiales de precaucion y prohibicién por la presencia de fuentes
de radiacion ionizante, conforme a lo que establecen las normas oficiales mexicanas NOM-026-STPS-2008 y
NOM-229-SSA1-2002, o las que las sustituyan.

5.10 Contar con el equipo de medicion de radiacion ionizante, de acuerdo con lo previsto en la licencia de
operacion o la licencia sanitaria, segun corresponda.

5.11 Contar con un programa de calibracion y mantenimiento del equipo de medicion de radiacion
ionizante, de conformidad con lo que determina la licencia de operacién o la licencia sanitaria, seguin
corresponda.

5.12 Proporcionar al personal ocupacionalmente expuesto el dosimetro, con base en lo sefialado en la
licencia de operacion o la licencia sanitaria, segun corresponda.

5.13 Evaluar y registrar los valores de la dosimetria del personal ocupacionalmente expuesto y darle
seguimiento para su control, conforme a lo que dispone el Capitulo 11 de esta Norma.

5.14 Proporcionar al personal ocupacionalmente expuesto el registro de su equivalente de dosis anual y
acumulada.

5.15 Instrumentar las medidas de control que dicte el 6rgano regulador competente, de acuerdo con lo
establecido en el Reglamento General de Seguridad Radiolégica, asi como las contenidas en el Capitulo 12
de la presente Norma, a fin de que se reduzca la exposicion del personal ocupacionalmente expuesto al nivel
mas bajo posible.
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5.16 Contar con areas especificas para la colocacion del equipo de proteccién personal, asi como para la
descontaminacion del personal ocupacionalmente expuesto y de los contenedores, dispositivos y
herramientas que se utilicen, donde existan fuentes de radiacion abiertas.

5.17 Cumplir en las zonas de riesgo con las condiciones de seguridad, de conformidad con lo que prevé el
Reglamento General de Seguridad Radiolégica.

5.18 Contar con un encargado de seguridad radiolégica o, en su caso, con un responsable de la operacién
y funcionamiento del equipo de rayos X, asi como con los auxiliares necesarios por turno de trabajo, con base
en lo determinado por el Reglamento General de Seguridad Radioldgica o la NOM-229-SSA1-2002, o las que
la sustituyan, segun corresponda.

5.19 Proporcionar al personal ocupacionalmente expuesto el equipo de proteccion personal, conforme a lo
que sefiala:

a) LaNOM-017-STPS-2008, o las que la sustituyan, y

b) El Reglamento General de Seguridad Radioldgica, la licencia de operacion y la NOM-008-NUCL-
2011, o las que la sustituyan, o

c) Lalicencia sanitaria y la NOM-229-SSA1-2002 o las que la sustituyan.
5.20 Disponer del programa para la vigilancia de la salud del personal ocupacionalmente expuesto.

5.21 Practicar los examenes médicos al personal ocupacionalmente expuesto, de acuerdo con lo
dispuesto por la NOM-026-NUCL-2011, o las que la sustituyan.

5.22 Efectuar la vigilancia de la salud del personal ocupacionalmente expuesto, de conformidad con lo que
establece el Capitulo 13 de esta Norma.

5.23 Informar al personal ocupacionalmente expuesto, a la comision de seguridad e higiene y a los
servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo, con base en sus responsabilidades, sobre:

a) Los riesgos a que estan expuestos en el desarrollo de sus actividades por el manejo de fuentes de
radiacion ionizante, y

b) La proteccion radioldgica que deberan cumplir.

5.24 Brindar capacitacion al personal ocupacionalmente expuesto sobre proteccion radioldgica, conforme
a lo previsto en las normas oficiales mexicanas NOM-031-NUCL-2011 y NOM-034-NUCL-2009, o las que las
sustituyan, y el Capitulo 14 de la presente Norma.

5.25 Reubicar al personal ocupacionalmente expuesto a otra area, si como resultado del dictamen médico
se considera improcedente continuar exponiéndolo a radiaciones ionizantes en el curso de su empleo normal.

5.26 Contar con las autorizaciones, licencias y permisos otorgados por los dérganos reguladores
competentes, de acuerdo con lo que determina el Capitulo 15 de esta Norma.

5.27 Evitar que se expongan a fuentes de radiacion ionizante los trabajadores que por prescripcion médica
no rednan las condiciones para el desempefio del trabajo.

5.28 Evitar que el personal ocupacionalmente expuesto a fuentes de radiacion ionizante, rebase los limites
de dosis que sefiala el Reglamento General de Seguridad Radioldgica.

5.29 Prohibir el ingreso y consumo de alimentos y bebidas, asi como fumar o aplicarse cosmeéticos, en las
zonas de riesgo.

5.30 Prohibir a las mujeres en estado de gestacion o lactancia trabajen en lugares donde exista riesgo de
exposicion a fuentes de radiacion ionizante, con base en la notificacion a que se refiere el numeral 6.10 de la
presente Norma.

5.31 Prohibir que los menores de 18 afios trabajen en lugares donde exista riesgo de exposicion a fuentes
de radiacion ionizante.

5.32 Exhibir a la autoridad del trabajo, cuando ésta asi lo solicite, los documentos que esta Norma le
obligue a elaborar o poseer.

6. Obligaciones del personal ocupacionalmente expuesto

6.1 Cumplir con lo que dispone el manual de seguridad y proteccion radiolégica.
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6.2 Mantener en buenas condiciones el equipo de proteccién personal proporcionado por el patrén, los
dosimetros y el equipo de medicion de radiacién ionizante, de conformidad con las instrucciones de uso y
mantenimiento del fabricante.

6.3 Asistir y acreditar los cursos de capacitacién que el patron le imparta en materia de seguridad
radioldgica.

6.4 Mantener la exposicién a radiacion ionizante tan baja como sea posible.

6.5 Comprobar que su persona, vestuario y equipo no estén contaminados cuando salga de una zona de
riesgo.

6.6 Evitar la generacion de desechos o residuos radiactivos.
6.7 Someterse a los examenes médicos que el patron les aplique.
6.8 Participar en la ejecucion del plan de atencién a emergencias radioldgicas.

6.9 Notificar inmediatamente al encargado de seguridad radiolégica o al responsable de la operacion y
funcionamiento del equipo de rayos X, segun corresponda, sobre la presencia de condiciones inseguras
relacionadas con las fuentes de radiacion ionizante.

6.10 Notificar por escrito al patron, tratAndose de trabajadoras en estado de gestacion o en lactancia,
sobre esta condicion y, en su caso, exhibir el certificado médico correspondiente.

7. Programa de seguridad y proteccion radiol6gica
7.1 El programa de seguridad y proteccion radiolégica debera contener, al menos, lo siguiente:

a) Las actividades para dar cumplimiento con el programa, la duracion de las mismas y los
responsables de su instrumentacion y supervision;

b) El manual de procedimientos administrativos y de operacion en cuanto a seguridad radiologica;

c) La descripcion de los recursos administrativos y técnicos, asi como del sistema de comunicacion y
coordinacion entre las diferentes areas involucradas en el centro de trabajo para el cumplimiento del
programa, y

d) Los procedimientos para la investigacion de incidentes o accidentes.
8. Plan de atencién a emergencias radiolégicas

8.1 El plan de atencion a emergencias radiologicas debera elaborarse con base en lo establecido por el
organo regulador competente y las previsiones de este Capitulo.

8.2 El encargado de seguridad radioldgica o, en su caso, el responsable de la operacién y funcionamiento
del equipo de rayos X, asi como los auxiliares necesarios por turno de trabajo, deberan aplicar el plan de
atencién a emergencias radiolégicas durante el tiempo que sea requerido.

8.3 El plan de atencion a emergencias radiolégicas debera contemplar, al menos, lo siguiente:

a) La descripcion de las situaciones de emergencia previsibles, las medidas por adoptar en cada caso y
los responsables de ejecutarlas;

b) Las limitaciones y restricciones a la exposicion durante la emergencia al personal ocupacionalmente
expuesto y/o a las personas cercanas a dicha emergencia;

c) Los primeros auxilios que se brindaran a los trabajadores y su canalizacion inmediata a la asistencia
médica;
d) Larealizacion de actividades para el control de la situacion anormal, y

e) La aplicaciébn de medidas correctivas, conforme a los limites de equivalente de dosis, una vez
logrado el control de la emergencia.

8.4 EIl personal que participe en las operaciones de emergencia debera, en los términos del plan de
atencién a emergencias radiolégicas:

a) Estar informado acerca de los riesgos que implican las irradiaciones que exceden de los limites de
equivalente de dosis que sefiala el Reglamento General de Seguridad Radioldgica;
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b) Contar con capacitacién y entrenamiento para las operaciones especificas que se han de llevar a
cabo;

c) Contar con la autorizacion por escrito del encargado de seguridad radiolégica, y

d) Ser provistos del equipo y ropa adecuados para su proteccion, a fin de que la irradiacion externa y la
contaminacién sean minimas.

9. Medidas de seguridad radioldgica
9.1 Medidas administrativas

9.1.1 En los centros de trabajo donde se manejen fuentes de radiacién ionizante se debera vigilar que no
se rebasen los limites de incorporacion de material radiactivo en el personal ocupacionalmente expuesto, de
acuerdo con lo dispuesto por el Reglamento General de Seguridad Radioldgica y la NOM-005-NUCL-1994, o
las que la sustituyan.

9.1.2 De igual forma, se debera supervisar que los valores de contaminacion radiactiva en las zonas de
riesgo no rebasen los limites que establece la NOM-008-NUCL-2011, o las que la sustituyan.

9.1.3 Todas las actividades que involucren exposicién a radiacién deben considerar:
a) La fuente de radiacion ionizante;
b) Los tiempos y frecuencias de exposicion, y
c) Laaplicacion de un sistema de limitacion de dosis que comprenda:
1) Lajustificacion de las préacticas de trabajo, y
2) La optimizacion de la proteccion radioldgica.

9.1.4 En las zonas de riesgo se deberan adoptar procedimientos de seguridad radioldgica, segun aplique,
para:

a) Impedir el acceso no justificado de trabajadores, materiales y objetos susceptibles de contaminacion, y

b) Controlar la salida de objetos que presenten contaminacion superficial mayor a los limites previstos
en la NOM-008-NUCL-2011, o las que la sustituyan.

9.2 Medidas de seguridad

9.2.1 Las medidas de proteccion en las instalaciones y zonas de riesgo, deberan considerar, segun
aplique, lo siguiente:

a) Lostiempos y frecuencias de exposicion;

b) Elaumento de la distancia entre el trabajador y la fuente de radiacion ionizante;

¢) Eluso de blindajes de proteccion;

d) Eluso de dispositivos o controles remotos, en aquellos casos en que se justifique, y

e) Ladisposicion de alarmas y equipos de extincion de incendios o, en su caso, sistemas de deteccion y
de extincion de incendios.

9.2.2 Las medidas de proteccién para el manejo de fuentes abiertas, de conformidad con lo que determina
el drgano regulador competente, deberan considerar lo siguiente:

a) La conservacion de superficies lisas, exentas de poros y fisuras, de tal manera que se permita una
facil reduccién o eliminacién de la contaminacion radiactiva;

b) La disposicion de sistemas de ventilacion que permitan una evacuacion de los gases o0 aerosoles
producidos, que incluyan la instalacién de filtros, a fin de evitar la liberacion de la contaminacion al
ambiente, y

c) Eluso de equipos de deteccién de radiacion ionizante para comprobar una posible contaminacion por
radionuclidos a la salida de las zonas de riesgo.

9.2.3 En caso de presencia de material radiactivo, se deberan adoptar, como medidas de seguridad
radioldgica, las siguientes:
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a) Los equipos y prendas de proteccion utilizados no podran salir de una zona de riesgo hasta que
hayan sido sujetos de un proceso de descontaminacion para reducir o eliminar la contaminacion
radiactiva, y

b) Una vez utilizado el equipo de proteccion personal, éste debera almacenarse en recipientes
debidamente sefializados, con base en lo dispuesto en la NOM-026-STPS-2008 o las que la
sustituyan.

9.3 Medidas para residuos radiactivos

9.3.1 La gestién de los residuos radiactivos generados en areas de trabajo debera realizarse, desde su
origen, conforme a lo que sefiale el 6rgano regulador competente.

10. Reconocimiento

10.1 El reconocimiento que se efectle en las areas donde existan fuentes de radiacion ionizante, debera
comprender, al menos:

a) Laidentificacion y ubicacion de las fuentes de radiacion ionizante;
b) Las propiedades fisicas y quimicas de las fuentes de radiacion ionizante;

c) Los efectos que las fuentes de radiacion ionizante pueden producir en la salud del personal
ocupacionalmente expuesto;

d) El estado y tipo de sistemas de control de las fuentes de radiacion ionizante o equipos que las
contengan, asi como de otros dispositivos de proteccion fisica y radioldgica;

e) Las condiciones y actos inseguros que puedan ocasionar algun accidente u otro tipo de riesgo por
radiacién ionizante;

f)  La ubicacion del personal ocupacionalmente expuesto por areas y turnos, cuando aplique, con la
precision de los puestos y las actividades que desarrollan;

g) La consideracion del tiempo, distancia y blindaje;
h) Laidentificacion de las caracteristicas del equipo de proteccién personal por utilizar, en su caso, y
i)  Elinventario de los equipos de deteccion e instrumentos de medicion de radiacion ionizante.

10.2 El reconocimiento de las areas donde existan riesgos de contaminacion por fuentes de radiacion
ionizante, se debera realizar:

a) Con la periodicidad que dicte el 6rgano regulador competente;
b) Cuando se sustituyan las fuentes de radiacion ionizante, y
¢) Cuando ocurran fallas en los equipos que utilicen fuentes de radiacion ionizante.

10.3 Los informes sobre los reconocimientos efectuados se deberan conservar, en forma documental o
por medios electronicos, al menos por doce meses.

11. Evaluacioén

11.1 El tipo de evaluacidn que habra de practicarse para establecer la magnitud de la dosis recibida por el
personal ocupacionalmente expuesto o la contaminacion en las areas de trabajo, mobiliario, equipo y
materiales, se debera definir de acuerdo con los resultados obtenidos en el reconocimiento.

11.2 La seleccion del instrumento por utilizar para la evaluacion de la radiacion ionizante se debera
realizar de conformidad con los resultados del reconocimiento.

11.3 Los instrumentos empleados para la evaluacién deberan contar con el documento que avale su
calibracién vigente con base en lo que prevé la NOM-012-NUCL-2002, o las que la sustituyan.

11.4 La evaluacién de la dosis del personal ocupacionalmente expuesto debera considerar los registros de
la dosimetria individual y no rebasar los limites de equivalente de dosis anual determinados por el Reglamento
General de Seguridad Radioldgica.

11.5 La evaluacion y registro de los niveles de radiacion ionizante de las zonas de riesgo deberé realizarse
conforme a los procedimientos que para tal efecto se elaboren.
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11.6 La periodicidad con que se realice la evaluacion de la radiacion ionizante estara sujeta al
procedimiento que para tal efecto se establezca y lo que dicte el érgano regulador competente.

11.7 El equivalente de dosis del personal ocupacionalmente expuesto acumulado durante un afio
calendario anterior y el total acumulado durante la vida laboral en el centro de trabajo, se deberd conservar
actualizado, con el objeto de mantener una vigilancia permanente de las tendencias del equivalente de dosis
recibido y optimizar las condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

11.8 Los resultados sobre las evaluaciones practicadas se deberan registrar cada vez que éstas se
efectlen.

12. Control

12.1 Cuando se excedan los limites de equivalente de dosis que sefiala el Reglamento General de
Seguridad Radiologica, se debera realizar un analisis de la causa raiz que originé el evento, y proceder a
aplicar las medidas de control pertinentes, segun aplique, entre otras:

a) El paro de la actividad,;
b) La revision de procedimientos;
c) Larevision del disefio y acondicionamiento de las instalaciones;

d) La limitacion de tiempos y frecuencias de exposicion del personal ocupacionalmente expuesto a
fuentes de radiacién ionizante;

e) La contencion de fuentes de radiacion ionizante;

f)  Lainstauracion de dispositivos de seguridad;

g) Eluso del equipo de proteccion personal especifico de acuerdo con el tipo de radiacién ionizante, y
h)  El reforzamiento de la capacitacion y entrenamiento.

12.2 Las medidas de control deberan ser objeto de seguimiento en el centro de trabajo.

12.3 Los informes sobre la implantacion de las medidas de control y su seguimiento, se deberan conservar
en forma documental o por medios electrénicos, al menos por doce meses o el tiempo que disponga el 6rgano
regulador competente.

13. Vigilancia de la salud del personal ocupacionalmente expuesto

13.1 La vigilancia médica del personal ocupacionalmente expuesto debera estar a cargo de un médico con
conocimientos y experiencia en medicina del trabajo y/o en los efectos bioldgicos de la radiacion ionizante.

13.2 El programa de vigilancia de la salud del personal ocupacionalmente expuesto debera considerar:

a) La integracién de la historia clinica y la practica de examenes médicos de ingreso, de conformidad
con lo que se indica a continuacién:

1) Datos de identificacion del trabajador;

2) Antecedentes heredo familiares (AHF);

3) Antecedentes personales no patoldgicos (APNP);
4) Antecedentes personales patologicos (APP);

5) Antecedentes laborales;

6) Padecimientos actuales, en su caso;

7) Interrogatorio por aparatos y sistemas;

8) Exploracion fisica, con énfasis en la agudeza de los sentidos y facilidad de expresion para poder
transmitir, en forma rapida y precisa, comunicaciones habladas o escritas o cualquier sefial, sea
tactil, audible o visible;

9) Estudios de laboratorio y gabinete, que comprendan grupo sanguineo y RH, asi como la
biometria hematica completa;

10) Estudios auxiliares de diagndstico a juicio del médico, y
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11) Impresion diagndstica, con énfasis en la normalidad fisica de las partes motoras esenciales para
desempefiar su actividad profesional con destreza de movimientos, que permitan alcanzar
rapidamente los accesos y ejecutar las funciones asignadas, y

b) La practica de examenes periédicos en forma anual, sujetos:

1) Al andlisis del tipo de trabajo que ha estado realizando el personal ocupacionalmente expuesto y
a los riesgos a que ha estado sometido como consecuencia del mismo, y

2) El historial dosimétrico, con el fin de identificar efectos tempranos en la salud del personal
ocupacionalmente expuesto.

13.3 Al personal ocupacionalmente expuesto se le debera generar la ficha de registro, practicar el examen
médico inicial y emitir el certificado médico de aptitud.

13.4 El médico debera comparar los resultados de los examenes periédicos con los iniciales, a fin de
detectar y actuar en caso de identificar cualquier alteracion temprana a la salud del personal
ocupacionalmente expuesto.

Si el médico considera necesario practicar estudios complementarios, éstos se deberan realizar con base
en el puesto de trabajo; los antecedentes de la exposicién a radiaciones ionizantes, asi como la edad y el
estado de salud del personal ocupacionalmente expuesto.

13.5 Para el personal ocupacionalmente expuesto se deberd integrar un expediente médico, que debera
conservarse, en medios escritos o electrénicos, hasta 30 afios después del término de su relacion laboral, y
contener, al menos:

a) La historia laboral con las exposiciones anteriores y actuales al riesgo;
b) La historia clinica;

c) Los exadmenes de laboratorio, y

d) Los estudios auxiliares de diagndstico.

14. Capacitacion y entrenamiento

14.1 La capacitacion y entrenamiento deberan considerar lo que establecen las normas oficiales
mexicanas NOM-031-NUCL-2011, NOM-034-NUCL-2009 o NOM-229-SSA1-2002, o las que las sustituyan,
segun aplique.

14.2 El entrenamiento debera proporcionarse al personal ocupacionalmente expuesto al menos cada
doce meses.

14.3 La capacitacion y entrenamiento deberan contemplar, para los casos de emergencia, los accidentes
radiolégicos potenciales ocurridos durante operaciones rutinarias de manejo de fuentes de radiacién ionizante.

14.4 La capacitacion y entrenamiento deberan considerar, segun aplique, lo siguiente:
a) Los principios de seguridad radioldgica;

b) Los riesgos de las radiaciones ionizantes;

¢) Las magnitudes y unidades de la radiacion;

d) El concepto “nivel mas bajo posible” de la exposicion de los trabajadores a radiaciones ionizantes y
sus beneficios;

e) Los factores de proteccién radiolégica, tales como tiempo, distancia y blindaje;

f)  Los procedimientos de seguridad radiolégica de la instalacion aplicables por el personal
ocupacionalmente expuesto;

g) Las responsabilidades del personal ocupacionalmente expuesto derivadas de su puesto de trabajo
con respecto a la proteccién radiolégica;

h) Los tipos de instrumentos de deteccion y de medicién de radiaciones;
i) La utilizacién y mantenimiento adecuados del equipo de proteccién personal;
)] El plan de atencién a emergencias radiol6gicas, que incluya los procedimientos de primeros auxilios, y

k) Lareglamentacion aplicable a la proteccion radiolégica.
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14.5 Se debera contar con el registro de la capacitacion y entrenamiento proporcionados que contemple,
al menos, lo siguiente:

a)
b)
c)
d)

e)

El nombre de la persona;
La fecha de imparticién;
Los temas cubiertos;

El nombre del instructor, y

El documento que compruebe que la capacitacion y entrenamiento fueron impartidos.

15. Autorizaciones, licencias y permisos

15.1 Se debera contar con las autorizaciones, licencias y permisos otorgados por los érganos reguladores
competentes para el manejo de fuentes de radiacion ionizante, que en su caso corresponda:

a)

b)

c)

d)
e)

f)

9)

La autorizacién para instalar fuentes de radiacion ionizante, dar servicio a equipos que las contengan
y prestar servicios de proteccion radioldgica;

La licencia de operacion de instalaciones radiactivas;

La licencia sanitaria para el establecimiento que utiliza fuentes de radiacion para fines médicos o de
diagnéstico, en la modalidad de rayos X, medicina nuclear y/o radioterapia;

Los permisos y licencias relacionados con desechos radiactivos;
El permiso del encargado de seguridad radioldgica;

El permiso del responsable de la operacion y funcionamiento del establecimiento que utiliza fuentes
de radiacion para fines médicos o de diagndstico, en la modalidad de rayos X, medicina nuclear y/o
radioterapia, y

El permiso del asesor especializado en seguridad radioldgica para establecimientos de diagnéstico
médico con rayos X.

16. Unidades de verificacion

16.1 El patron tendra la opcién de contratar una unidad de verificacion acreditada y aprobada, conforme a
lo previsto por la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién, para verificar el cumplimiento con la presente

Norma.

16.2 Las unidades de verificacion que evalten la conformidad con esta Norma deberén aplicar los criterios
de cumplimiento establecidos en el procedimiento para la evaluacion de la conformidad del Capitulo 17, de la
presente Norma.

16.3 Las unidades de verificacion acreditadas y aprobadas que evalten el cumplimiento de esta Norma
deberan emitir un dictamen, el cual habréa de contener:

a)

b)

Datos del centro de trabajo:
1) Elnombre, denominacion o razén social;

2) El domicilio completo (calle, nimero, colonia, municipio o delegacion, ciudad, entidad federativa,
cadigo postal), y

3) Elnombrey firma del patrdn o de su representante legal, y

Datos de la unidad de verificacion:

1) El nombre, denominacion o razén social;

2) El nimero de registro otorgado por la entidad de acreditacion;

3) El nimero de aprobacién otorgado por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social;
4) Laclave y nombre de la Norma verificada;

5) Las fechas en que se otorg6 la acreditacion y aprobacion;

6) Elresultado de la verificacion;

7) Elnombre y firma del responsable de emitir el dictamen;
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8) Ellugary fecha de la firma del dictamen;
9) Lavigencia del dictamen, y

10) El namero de registro del dictamen otorgado por la Secretaria del Trabajo y Previsiéon Social, al
rendirse el informe respectivo.

16.4 La vigencia de los dictamenes emitidos por las unidades de verificacion sera de un afo.

17. Procedimiento para la evaluacion de la conformidad

17.1 Este procedimiento para la evaluacion de la conformidad aplica tanto para las visitas de inspeccion
desarrolladas por la autoridad del trabajo, como para las visitas de verificacion que realicen las unidades de
verificacion.

17.2 El dictamen de verificacion vigente debera estar a disposicion de la autoridad del trabajo cuando ésta
lo solicite.

17.3 Los aspectos a verificar durante la evaluacion de la conformidad de la presente Norma se realizara,
segln aplique, mediante la constatacion fisica, revisién documental, registros o entrevistas, de acuerdo con lo

siguiente:

Disposicién

Tipo de
comprobacion

Criterio de aceptacion

Observaciones

Riesgo

5.1

Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que
cuenta con el analisis de riesgos a
que estan expuestos los
trabajadores, conforme a las
caracteristicas radioldgicas de cada
fuente de radiacion ionizante, de
acuerdo con lo sefialado por el
6rgano regulador competente.

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta
copia de la licencia de operacién o
autorizacion vigente o en proceso
de renovacion y, el en caso de
servicios de radiologia e imagen,
el andlisis de riesgo especifico
para el area de radiologia.

Grave

52y7

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

» Cuenta con el programa de

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta:
» La licencia de operacion,

seguridad y proteccion autorizacion o] licencia

radiolégica; sanitaria vigente expedida

> El programa de seguridad y por el organo regulador

proteccion radiologica competente, o en proceso de
contiene, al menos, lo renovacion, o

siguiente: » El Ultimo informe anual de

v Las actividades para dar actividades relevantes

cumplimiento  con el vigente con sello de acuse

programa, la duracién de del  o6rgano  regulador

competente y/o la respuesta

las mismas y los

responsables de su gue se le otorgd sobre dicho

instrumentacion y informe, o

supervision; » El manual de procedimientos
v  El manual de administrativos y de

procedimientos operacion en cuanto a

administrativos 'y  de seguridad radiologica.

operacion en cuanto a
seguridad radiolégica;

v La descripcién de los
recursos administrativos
y técnicos, asi como del
sistema de comunicacién
y coordinacion entre las

diferentes areas
involucradas en el centro
de trabajo para el
cumplimiento del
programa, y

v" Los procedimientos para
la  investigacion de
incidentes o accidentes.

Grave
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5.3 Documental El patrén cumple cuando presenta|Se  considera cumplida la
evidencia documental de que|disposicion si el patron presenta
dispone de un listado actualizado|la  licencia de operacion,
del personal ocupacionalmente [autorizacién o licencia sanitaria
expuesto en el centro de trabajo|vigente expedida por el drgano
gue contiene, al menos, lalregulador competente, o en
informacion siguiente: proceso de renovacion, y las altas
»  El nombre del trabajador; y bajas del personal

ocupacionalmente expuesto.

» El Registro Federal de

Contribuyentes o la Clave

Unica de Registro de

Poblacién del trabajador;
» Las actividades que implican

su exposicion, y
» Las zonas de riesgo donde

desarrolla el trabajo.

5.4 Documental El patron cumple cuando presenta|Se  considera cumplida la|Grave
evidencia documental de que|disposicion si el patrén presenta el
cuenta con el manual de seguridad | manual de procedimientos
y proteccién radiolégica, con base|administrativos y de operacion,
en lo establecido por el 6rgano|vigente, en cuanto a seguridad
regulador competente. radiolégica.

5.5 Documental El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que
dispone de un directorio de los
6rganos reguladores competentes
en el manejo y control de
radiaciones ionizantes, a fin de
solicitar su auxilio en el caso de
emergencia radiolégica.

5.6y8 Documental El patron cumple cuando presenta|Se  considera cumplida la|Grave

evidencia documental de que:

» Cuenta con el plan de
atencion  a
radiolégicas, el cual esta
elaborado
determinado por el 6rgano
regulador competente;

emergencias

conforme a lo

» El encargado de seguridad
radiolégica o, en su caso, el
responsable de la operacion y
funcionamiento del equipo de
rayos X, asi
auxiliares necesarios por turno
de trabajo, aplican el plan de
atencion  a
radiolégicas durante el tiempo
que es requerido;

como los

emergencias

disposicion si el patrén presenta
los procedimientos de respuesta a
emergencias radiolégicas que
estan registrados en el manual de
seguridad

dérgano

procedimientos  de
radiolégica, ante el
regulador competente.
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El plan de atencion a
emergencias radiolégicas
contempla, al menos, Ilo
siguiente:

v La descripciébn de las
situaciones de
emergencia previsibles,
las medidas por adoptar
en cada caso y los

responsables de
ejecutarlas;

v Las limitaciones y
restricciones a la

exposicién durante la
emergencia al personal
ocupacionalmente
expuesto y/o a las
personas cercanas a
dicha emergencia;

v' Los primeros auxilios que
se brindan a los
trabajadores y su
canalizacion inmediata a
la asistencia médica;

v lLa realizacion de
actividades  para el
control de la situacion
anormal, y

v' La aplicacion de medidas
correctivas, conforme a
los limites de equivalente
de dosis, una Vvez
logrado el control de la
emergencia, y

El personal que participa en
las operaciones de
emergencia, en los términos
del plan de atencién a
emergencias radioldgicas:

v/ Esta informado acerca
de los riesgos que
implican las irradiaciones
que exceden de los
limites de equivalente de
dosis que sefala el
Reglamento General de
Seguridad Radiologica;

v' Cuenta con capacitacion
y entrenamiento para las
operaciones especificas
que lleva a cabo;
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v Cuenta con la
autorizaciéon por escrito
del encargado de

seguridad radiolégica, y

v/ Esta provisto del equipo
y ropa adecuados para
su proteccion, a fin de
que la irradiacion externa
y la contaminaciéon sean
minimas.

57y9 Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

>

Adopta las medidas de
seguridad radiolégica para el
manejo de fuentes de
radiacién ionizante que sefiala
el 6rgano regulador
competente;

En el centro de trabajo donde
se manejan fuentes de
radiacién ionizante se vigila
gue no se rebasan los limites
de incorporacién de material
radiactivo en el personal
ocupacionalmente expuesto,
de acuerdo con lo dispuesto
por el Reglamento General de
Seguridad Radiolégica y la
NOM-005-NUCL-1994, o las
que la sustituyan;

En el centro de trabajo donde
se manejan fuentes de
radiacion ionizante se
supervisa que los valores de
contaminacion radiactiva en
las zonas de riesgo no
rebasan los limites que
establece la NOM-008-NUCL-
2011, o las que la sustituyan;

Todas las actividades que
involucran exposicién a
radiacion consideran:

v' La fuente de radiacion

ionizante;
v Los tiempos y
frecuencias de

exposicién, y

v La aplicacion de un
sistema de limitacion de
dosis que comprende:

o La justificacion de
las practicas de
trabajo, y

o La optimizacion de
la proteccion
radioldgica;

Se

considera  cumplida la

disposicion si el patrén presenta,
segun aplique:

>

La licencia de operacion,
autorizacion o licencia
sanitaria vigente expedida
por el érgano regulador
competente, 0 en proceso
de renovacion, o

El dltimo informe anual de
actividades relevantes
vigente con sello de acuse
del érgano regulador
competente y/o la respuesta
que se le otorgd sobre dicho
informe.

Grave

Grave
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En las zonas de riesgo se
adoptan procedimientos de
seguridad radiolégica, segun
aplique, para:

v" Impedir el acceso no
justificado de
trabajadores, materiales
y objetos susceptibles de
contaminacion, y

v’ Controlar la salida de
objetos que presentan
contaminacion superficial
mayor a los limites
previstos en la NOM-
008-NUCL-2011, o las
que la sustituyan;

Las medidas de proteccién en
las instalaciones y zonas de
riesgo, consideran, seguin
aplique, lo siguiente:

v Los tiempos y
frecuencias de
exposicion;

v El aumento de la
distancia entre el
trabajador y la fuente de
radiacion ionizante;

v El uso de blindajes de
proteccion;

v" El uso de dispositivos o
controles remotos, en
aquellos casos en que se
justifique, y

v la disposicion de
alarmas y equipos de
extincién de incendios o,
en su caso, sistemas de
deteccion y de extincion
de incendios;

Las medidas de protecciéon
para el manejo de fuentes
abiertas, de conformidad con
lo que determina el 6rgano
regulador competente,
consideran lo siguiente:

v’ La conservacion de
superficies lisas, exentas
de poros y fisuras, de tal
manera que se permite
una féacil reduccion o
eliminacion de la
contaminacion radiactiva;
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v La disposicion de
sistemas de ventilacion
que permiten una
evacuacion de los gases
0 aerosoles producidos,
que incluyen la
instalacion de filtros, a fin
de evitar la liberacién de
la  contaminacion  al
ambiente, y

v El uso de equipos de
deteccion de radiacion
ionizante para comprobar
una posible
contaminacién por
radiondclidos a la salida
de las zonas de riesgo;

En caso de presencia de
material radiactivo, se
adoptan, como medidas de
seguridad radiolégica, las
siguientes:

v Los equipos y prendas
de proteccion utilizados
no salen de una zona de
riesgo hasta que son
sujetos de un proceso de
descontaminacion para
reducir o eliminar la
contaminacion radiactiva,

y

v Una vez utlizado el
equipo de proteccion
personal, éste se
almacena en recipientes
debidamente
sefializados, con base en
lo dispuesto en la NOM-
026-STPS-2008 o las
que la sustituyan, y

La gestion de los residuos
radiactivos  generados en
areas de trabajo se realiza,
desde su origen, conforme a
lo que sefiala el o6rgano
regulador competente

Grave

Grave
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5.8y 10 Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

>

Efectla el reconocimiento de
las areas del centro de trabajo
donde se ubican las fuentes
de radiacion ionizante;

El reconocimiento que se
efectia en las areas donde
existen fuentes de radiacion

ionizante  comprende, al
menos:
v La identificacion y

ubicacion de las fuentes
de radiacion ionizante;

v' Las propiedades fisicas y
quimicas de las fuentes
de radiacion ionizante;

v Los efectos que las
fuentes de radiaci6n
ionizante puedan
producir en la salud del
personal
ocupacionalmente
expuesto;

v' El estado y tipo de

sistemas de control de
las fuentes de radiacion
ionizante o equipos que
las contienen, asi como
de otros dispositivos de
proteccion fisica y
radiolégica;

v" Las condiciones y actos
inseguros que pueden

ocasionar algun
accidente u otro tipo de
riesgo  por radiacion
ionizante;

v' La ubicacién del personal
ocupacionalmente
expuesto por areas y
turnos, cuando aplique,
con la precision de los
puestos y las actividades
que desarrollan;

v" La consideracion del
tiempo, distancia vy
blindaje;

v La identificacion de las
caracteristicas del equipo
de proteccion personal

Se

considera  cumplida la

disposicion si el patron presenta:

>

>

La licencia de operacion,
autorizacion o
sanitaria vigente expedida
por el 6rgano regulador
competente, 0 en tramite de
renovacion, o

licencia

El dltimo informe anual de

actividades relevantes
vigente con sello de acuse
del 6rgano regulador
competente y/o la respuesta
gue se le otorgd sobre dicho

informe.

Grave
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por utilizar, en su caso, y

v'El inventario de los

equipos de deteccién e

instrumentos de

medicion de radiacién
ionizante;

» El reconocimiento de las

areas donde existen riesgos
de contaminacién por fuentes
de radiacion ionizante, se
realiza:

v Con la periodicidad que
dicta el 6rgano regulador
competente;

v' Cuando se sustituyen las
fuentes de
ionizante, y

radiacion

v" Cuando ocurren fallas en
los equipos que utilizan

fuentes de radiacién
ionizante, y
» Los informes sobre los
reconocimientos  efectuados
se conservan, en forma
documental o por medios
electronicos, al menos por
doce meses.

5.9

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar
un recorrido por el centro de
trabajo, se constata que se
delimitan las zonas de riesgo y se
colocan sefiales de precaucién y
prohibicién por la presencia de
fuentes de radiacion
conforme a lo que establecen las
normas oficiales mexicanas NOM-
026-STPS-2008 y NOM-229-SSA1-
2002, o las que las sustituyan.

ionizante,

Grave

5.10

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar
un recorrido por el centro de
trabajo, se constata que se cuenta
con el equipo de mediciéon de
radiacion ionizante, de acuerdo con
lo previsto en la licencia de
operacion o la licencia sanitaria,

segun corresponda.

Grave

511

Documental

El patrén cumple cuando presenta
documental de que
cuenta con un programa de
calibracion y mantenimiento del

evidencia

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta la
copia del certificado de calibracion

vigente de los equipos de
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equipo de medicién de radiacion
ionizante, de conformidad con lo
que
operacion o la licencia sanitaria,
segln corresponda.

determina la licencia de

medicion.

5.12 Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que
proporciona al personal
ocupacionalmente  expuesto el
dosimetro, con base en lo sefialado
en la licencia de operacién o la
licencia sanitaria, segun
corresponda.

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta el
registro de la dosimetria del
personal ocupacionalmente
expuesto y/o el informe anual de
actividades relevantes vigente con
sello de acuse del o6rgano
regulador competente y/o la
respuesta que se le otorgd sobre
dicho informe.

Grave

513y 11 Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

> EvallGa y registra los valores
de la dosimetria del personal
ocupacionalmente expuesto y
le da seguimiento para su
control;

»  El tipo de evaluacion que se
practica para establecer la
magnitud de la dosis recibida
por el personal
ocupacionalmente expuesto o
la contaminacion en las areas
de trabajo, mobiliario, equipo
y materiales, se define de
acuerdo con los resultados

obtenidos en el

reconocimiento;

»  La seleccion del instrumento
por utilizar para la evaluacion
de la radiacion ionizante se

realiza de conformidad con los

resultados del reconocimiento;

» Los instrumentos empleados

para la evaluaciéon cuentan
con el documento que avala
su calibracion vigente con
base en lo que prevé la NOM-
012-NUCL-2002, o las que la

sustituyan;

»  La evaluacién de la dosis del
personal  ocupacionalmente
expuesto considera los

registros de la dosimetria

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta el
informe anual de actividades
relevantes vigente con sello de
acuse del o6rgano regulador
competente y/o la respuesta que

se le otorg6 sobre dicho informe.

Grave
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individual y no se rebasan los
limites de equivalente de
dosis anual determinados por
el Reglamento General de
Seguridad Radiologica;

»  La evaluacion y registro de los
niveles de radiacion ionizante
de las zonas de riesgo se
realiza conforme a los

procedimientos que para tal

efecto se elaboran;

» La periodicidad con que se
realiza la evaluacion de la
radiacién ionizante esta sujeta
al procedimiento que para tal
efecto se establece y lo que
dicta el

é6rgano regulador

competente;

» El equivalente de dosis del

personal  ocupacionalmente
expuesto acumulado durante
un afo calendario anterior y el
total acumulado durante la
vida laboral en el centro de
trabajo, se conserva
actualizado, con el objeto de
mantener  una  vigilancia
permanente de las tendencias
del equivalente de dosis
recibido 'y

condiciones de seguridad y

optimizar las

salud en el trabajo, y

> Los
evaluaciones practicadas se

resultados sobre las

registran cada vez que éstas
se efectdan.

5.14

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que
proporciona al personal
ocupacionalmente  expuesto e

registro de su equivalente de dosis

anual y acumulada.

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta el
informe anual de actividades
relevantes de seguridad
radiolégica con acuse de recibo
por el 6rgano

competente.

regulador

Grave

5.15y 12

Documental

El patrén cumple cuando, a fin de
reducir la exposicion del personal
ocupacionalmente expuesto al nivel
mas bajo posible, presenta

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta,

segun aplique:

Grave
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evidencia documental de que:

>

Instrumenta las medidas de
control que dicta el 6rgano
regulador competente, de
acuerdo con lo establecido en
el Reglamento General de

Seguridad Radiologica;

Cuando se exceden los limites
de equivalente de dosis que
sefala el Reglamento General
de Seguridad Radiolégica, se
realiza un analisis de la causa
raiz que originé el evento, y
se procede a aplicar las
medidas de control
pertinentes, segin aplique,
entre otras:

v' El paro de la actividad,;

v la
procedimientos;

revision de

v' La revision del disefio y
acondicionamiento de las
instalaciones;

v' La limitaciéon de tiempos
y frecuencias de
exposicién del personal
ocupacionalmente
expuesto a fuentes de
radiacién ionizante;

v' La contencién de fuentes
de radiacion ionizante;

v La instauracion de
dispositivos de
seguridad;

v El uso del equipo de

proteccion personal
especifico de acuerdo
con el tipo de radiacion

ionizante, y

v' El reforzamiento de la
capacitacion y
entrenamiento;

Las medidas de control son
objeto de seguimiento en el
centro de trabajo, y

Los informes sobre la
implantacion de las medidas

El dltimo informe anual de
actividades relevantes de
seguridad radiolégica con
acuse de recibo por el érgano

regulador competente, o

El informe de accidentes y/o
incidentes radiolégicos con
acuse de recibo del érgano
regulador competente.
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de control y su seguimiento,
se conservan en forma

documental o por medios

electronicos, al menos por
doce meses o el tiempo que
dispone el 6rgano regulador

competente.

5.16

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar
un recorrido por el centro de
trabajo, se constata que cuenta con
areas especificas para la
colocacion del equipo de proteccion
asi como

del

ocupacionalmente expuesto y de

personal, para la

descontaminacion personal
los contenedores, dispositivos y
herramientas que se utilizan, donde
radiacion

existen fuentes de

abiertas.

Grave

5.17

Documental

El patrén cumple cuando presenta

evidencia documental de que
cumple en las zonas de riesgo con
las condiciones de seguridad, de
conformidad con lo que prevé el
Reglamento General de Seguridad

Radiologica.

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta la
licencia de operaciéon o licencia
sanitaria vigente o, en su caso, la
autorizacion vigente, o en tramite
de renovacion, emitida por el

6rgano regulador competente.

5.18

Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que
cuenta con un encargado de
seguridad radiolégica o, en su
caso, con un responsable de la
operacion y funcionamiento del
equipo de rayos X, asi como con
los auxiliares necesarios por turno
base en lo

de trabajo, con

determinado por el Reglamento
General de Seguridad Radioldgica
o la NOM-229-SSA1-2002, o las
sustituyan,

que la segun

corresponda.

Se considera cumplida la
disposicion si el patron presenta la
licencia de operacion o la licencia
sanitaria vigente o, en su caso, la
autorizacion vigente emitida por el

6rgano regulador competente.

Grave

5.19

Entrevista

El patrén cumple cuando al
entrevistar, segun aplique, al
encargado de seguridad radiolégica
o al responsable de la operacion y
funcionamiento del equipo de rayos
X, y al personal ocupacionalmente
expuesto seleccionado de

Grave
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conformidad con el criterio muestral
contenido en la Tabla No. 1
“Muestreo por seleccién aleatoria”,
constata que se les proporciona el
equipo de proteccion personal,
conforme a lo que sefiala:

» La NOM-017-STPS-2008, o
las que la sustituyan, y

» El Reglamento General de
Seguridad  Radiol6gica, la
licencia de operacion y la
NOM-008-NUCL-2011, o las
que la sustituyan, o

»  Lalicencia sanitaria'y la NOM-
229-SSA1-2002 o las que la
sustituyan.

5.20 Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que
dispone del programa para la
vigilancia de la salud del personal
ocupacionalmente expuesto.

5.21 Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que
practica los exdmenes médicos al
personal ocupacionalmente
expuesto, de acuerdo con lo
dispuesto por la NOM-026-NUCL-
2011, o las que la sustituyan.

5.22y 13 Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

»  Efectia la vigilancia de la
salud del personal
ocupacionalmente expuesto;

» La vigilancia médica del
personal  ocupacionalmente
expuesto esta a cargo de un
médico con conocimientos y
experiencia en medicina del
trabajo y/o en los efectos
biolégicos de la radiacién
ionizante;

»  El programa de vigilancia de

la  salud del personal
ocupacionalmente  expuesto
considera:

v La integracion de la

historia clinica y la
practica de examenes
médicos de ingreso, de
conformidad con lo que

se indica a continuacion:

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta el
ultimo informe anual de
actividades relevantes vigente con
sello de acuse del o6rgano
regulador competente y/o la
respuesta que se le otorgd sobre
dicho informe.

Grave
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o Datos de
identificacion del
trabajador;

o  Antecedentes
heredo familiares
(AHF);

o  Antecedentes
personales no
patolégicos (APNP);

o  Antecedentes
personales
patologicos (APP);

o  Antecedentes
laborales;

o Padecimientos
actuales, en su
caso;

o Interrogatorio  por
aparatos y
sistemas;

o  Exploracién fisica,
con énfasis en la
agudeza de los
sentidos y facilidad
de expresion para
poder transmitir, en
forma rapida vy
precisa,
comunicaciones
habladas o escritas
o cualquier sefal,
sea téctil, audible o
visible;

o Estudios de laboratorio y
gabinete, que comprendan grupo
sanguineo y RH, asi como la
biometria heméatica completa;

o Estudios auxiliares
de diagnostico a
juicio del médico, e

o Impresion
diagnéstica, con
énfasis en la
normalidad fisica de
las partes motoras
esenciales para
desempefiar su
actividad profesional
con destreza de
movimientos, que
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permitan  alcanzar
rapidamente los
accesos y ejecutar
las funciones
asignadas;

v'  La préactica de examenes
periédicos en forma
anual, sujetos:

o Al andlisis del tipo
de trabajo que ha
estado realizando el
personal
ocupacionalmente
expuesto y a los
riesgos a que ha
estado sometido
como consecuencia
del mismo, y

o El historial
dosimétrico, con el
fin de identificar
efectos tempranos
en la salud del
personal
ocupacionalmente
expuesto;

» Al personal ocupacionalmente
expuesto se le genera la ficha
de registro, practica el
examen médico inicial y emite
el certificado médico de
aptitud;

» El médico compara los
resultados de los examenes
periédicos con los iniciales, a
fin de detectar y actuar en
caso de identificar cualquier
alteracion temprana a la salud
del personal
ocupacionalmente expuesto.

Si el médico considera
necesario practicar estudios
complementarios, éstos se
realizan con base en el puesto
de trabajo; los antecedentes
de la exposicion a radiaciones
ionizantes, asi como la edad y
el estado de salud del
personal  ocupacionalmente
expuesto, y
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» Para el personal
ocupacionalmente  expuesto
se integra un expediente
médico, que se conserva, en
medios escritos o]
electrénicos, hasta 30 afios
después del término de su
relacion laboral, y contiene, al
menos:

v' La historia laboral con las
exposiciones anteriores y
actuales al riesgo;

La historia clinica;

v Los examenes de
laboratorio, y

v Los estudios auxiliares
de diagnéstico.

5.23 Documental El patrén cumple cuando presenta Grave
evidencia documental de que
informa al personal

ocupacionalmente expuesto, a la
comisién de seguridad e higiene y a
los servicios preventivos de
seguridad y salud en el trabajo, con
base en sus responsabilidades,
sobre:

» Los riesgos a que estan
expuestos en el desarrollo de
sus actividades por el manejo
de fuentes de radiacion
ionizante, y

»  La proteccion radioldgica por
cumplir.

524y 14 Documental

El patron cumple cuando presenta|Se  considera  cumplida la

videnci mental : . L .
evidencia documental de que disposicion si el patrén presenta:

»  Brinda capacitacion al

personal  ocupacionalmente > El dlitimo informe anual de
expuesto sobre proteccion actividades relevantes
radioldgica, conforme a lo vigente con sello de acuse
previsto en las normas del organo regulador

oficiales mexicanas NOM-031-

competente y/o la respuesta
NUCL-2011 'y NOM-034-

NUCL-2009, o las que las gue se le otorgd sobre dicho
sustituyan; informe;

> La capacitacion y|>» Constancia de entrenamiento
entrenamiento consideran lo del personal
que establecen las normas ocupacionalmente expuesto
oficiales mexicanas NOM-031- autorizado por el drgano
NUCL-2011, NOM-034-NUCL- regulador competente, o

2009 o NOM-229-SSA1-2002,

. La constancia de
o las que las sustituyan,
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segun aplique;

El entrenamiento se
proporciona  al personal
ocupacionalmente expuesto al
menos cada doce meses;

La capacitacion y
entrenamiento  contemplan,
para los casos de emergencia,
los accidentes radiol6gicos
potenciales ocurridos durante
operaciones rutinarias  de
manejo de fuentes de
radiacion ionizante;

La capacitacion y
entrenamiento consideran,
segun aplique, lo siguiente:

v Los principios de
seguridad radiolégica;

v" Los riesgos de las
radiaciones ionizantes;

v Las magnitudes y
unidades de la radiacién;

v" El concepto “nivel mas
bajo posible” de la
exposicion de los
trabajadores a
radiaciones ionizantes y
sus beneficios;

v Los factores de
proteccion  radioldgica,
tales como tiempo,
distancia y blindaje;

habilidades
capacitacion 'y

laborales

emitida por el patron de acuerdo

con lo dispuesto por
Federal del Trabajo.

adiestramiento

de

la Ley

v Los procedimientos de
seguridad radiologica de
la instalacion aplicables
por el personal
ocupacionalmente
expuesto;

v' Las responsabilidades
del personal
ocupacionalmente
expuesto derivadas de
Su puesto de trabajo con
respecto a la proteccion

radiolégica;
v Los tipos de
instrumentos de

deteccion y de medicién
de radiaciones;

v La utilizacion y
mantenimiento
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adecuados del equipo de
proteccion personal;

v El plan de atencién a
emergencias
radiolégicas, que incluye
los procedimientos de
primeros auxilios, y

v La reglamentacion
aplicable a la proteccion
radiolégica, y

»  Cuenta con el registro de la
capacitacion y entrenamiento

proporcionados que
contempla, al menos, Ilo
siguiente:

v' El nombre de la persona;
v' Lafecha de imparticion;

v" Los temas cubiertos;
v

El nombre del instructor,
y

v El documento que
comprueba que la
capacitacion y
entrenamiento fueron
impartidos.

5.25

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que se
reubica al personal
ocupacionalmente expuesto a otra
area, si como resultado del
dictamen médico se considera
improcedente continuar
exponiéndolo a radiaciones
ionizantes en el curso de su empleo
normal.

Grave

5.26y 15

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

» Cuenta con las
autorizaciones, licencias vy
permisos otorgados por los
6rganos reguladores
competentes para el manejo
de fuentes de radiacién
ionizante, que en su caso

corresponda:

v' La autorizaciéon para
instalar fuentes de
radiacién ionizante, dar

servicio a equipos que
las contengan y prestar
servicios de proteccion

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta la
licencia de operacion, autorizacion
o licencia sanitaria  vigente
expedida por el 6rgano regulador
competente, o en tramite de
renovacion.

Grave
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radiolégica;

v' La licencia de operacion
de instalaciones
radiactivas;

v'  La licencia sanitaria para
el establecimiento que

utiliza fuentes de
radiacion para  fines
médicos o] de
diagnéstico, en la

modalidad de rayos X,
medicina nuclear y/o
radioterapia;

v' Los permisos Yy licencias
relacionados con
desechos radiactivos;

v' El permiso del encargado
de seguridad radiol6gica;

v El permiso del
responsable de la
operacion y
funcionamiento del
establecimiento que
utiliza fuentes de

radiacion para  fines
médicos o] de
diagnéstico, en la
modalidad de rayos X,
medicina nuclear y/o
radioterapia, y

v El permiso del asesor
especializado en
seguridad radiolégica
para establecimientos de
diagnéstico médico con
rayos X.

5.27

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que evita
que se expongan a fuentes de
radiacion ionizante los trabajadores
gue por prescripcion médica no
retnen las condiciones para el
desempefio del trabajo.

Grave

5.28

Documental

El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que evita
gue el personal ocupacionalmente
expuesto a fuentes de radiacion
ionizante, rebase los limites de
dosis que sefiala el Reglamento
General de Seguridad Radioldgica.

Se considera cumplida la
disposicion si el patrén presenta el
registro o Ultimo informe anual de
actividades relevantes vigente con
sello de acuse del dérgano
regulador competente y/o la
respuesta que se le otorgd sobre

Grave
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dicho informe.

5.29 Fisica El patron cumple cuando, al realizar
un recorrido por el centro de
trabajo, se constata que se prohibe
el ingreso y consumo de alimentos
y bebidas, asi como fumar o la
aplicaciébn de cosmeéticos, en las
zonas de riesgo.

5.30 Documental El patron cumple cuando presenta|Se  considera cumplida la|Grave
evidencia documental de que|disposicion si el patron presenta
prohibe a las mujeres en estado de |documento que evidencie la
gestacion o lactancia que trabajen |prohibicion de que las mujeres
en lugares donde existe riesgo de|que se encuentran en estado de
exposicion a fuentes de radiacion|gestacion o de lactancia que
ionizante, con base en la|trabajen en lugares donde existe
notificacion a que se refiere el|riesgo de exposicion a fuentes de
numeral 6.10 de la presente|radiacion ionizante.

Norma.

5.31 Documental El patrén cumple cuando presenta|Se  considera cumplida la|Grave
evidencia documental de que|disposicion si el patrén presenta el
prohibe que los menores de 18|listado del personal
afios trabajen en lugares donde |ocupacionalmente expuesto, con
existe riesgo de exposicion alaltas y bajas, autorizado por el
fuentes de radiacion ionizante. 6rgano regulador competente.

17.4 Para la seleccion del personal ocupacionalmente expuesto por entrevistar a efecto de constatar el
cumplimiento de las disposiciones que determina el presente procedimiento para la evaluacién de la
conformidad, se aplicara el criterio muestral contenido en la Tabla No. 1 siguiente:

Tabla No. 1

Muestreo por seleccién aleatoria

NUmero de trabajadores por

Ndmero total de trabajadores .
entrevistar

1-15 1

16-50 2

51-105 3
Mas de 105 1 por cada 35 trabajadores hasta un

maximo de 15

17.5 Las evidencias de tipo documental o los registros a que se refiere esta Norma, podran exhibirse de
manera impresa o en medios electronicos, y deberan conservarse al menos por doce meses, excepto en
aquellos casos en que la Norma determine una vigencia distinta.

18. Vigilancia

La vigilancia del cumplimiento de la presente Norma corresponde a la Secretaria del Trabajo y Prevision
Social.

19. Bibliografia

19.1 C115 Convenio sobre la proteccion contra las radiaciones, 1960, de la Organizacion Internacional del
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23 de enero de 1984.
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20. Concordancia con normas internacionales

Esta Norma no concuerda con ninguna norma internacional por no existir referencia alguna al momento de
su elaboracién.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- La presente Norma Oficial Mexicana entrar4 en vigor a los tres meses siguientes de su
publicacion en el Diario Oficial de la Federacion.

SEGUNDO.- Durante el lapso sefialado en el articulo anterior, los patrones cumpliran con la Norma Oficial
Mexicana NOM-012-STPS-1999, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
produzcan, usen, manejen, almacenen o transporten fuentes de radiaciones ionizantes, o bien realizaran las
adaptaciones para observar las disposiciones de la presente Norma Oficial Mexicana.

En este ultimo caso, la autoridad laboral proporcionara, a peticién de los patrones interesados, asesoria y
orientacion para instrumentar su cumplimiento, sin que los patrones se hagan acreedores a sanciones por el
incumplimiento de la norma en vigor.

TERCERO.- A partir de la fecha en que entre en vigor esta Norma quedara sin efectos la Norma Oficial
Mexicana NOM-012-STPS-1999, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
produzcan, usen, manejen, almacenen o transporten fuentes de radiaciones ionizantes, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion de 20 de diciembre de 1999.




