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Nombre:  
Lic. Mónica Isabel Navarro Rodríguez  
 
Cargo: 
Directora de Área de Centros de Inclusión 
 
Fecha de ingreso: 
24 de febrero de 2025 
 
Nombramiento: 
Trabajador de Confianza 
 

Trayectoria y estudios: 
o Licenciatura en Psicología. 

• Curso: Terapia de lenguaje, evaluación, 

diagnóstico y estrategias de intervención.  

• Curso: Terapia basada en ABA para 

personas con Síndrome de Down  

• Curso: Capacitación Integral para el 

Autismo. 

• Curso- Taller: Uso terapéutico del juego en 

pacientes con TDA/H 

• Curso intensivo de Formación en Educación 

Inclusiva; ejes temáticos: 

1) ¿Cómo crear escuelas inclusivas? 

2) Diseño Universal del Aprendizaje 

3) Estrategias educativas para alumnos 

con TDA/H 

4) Neurodidáctica y Neuroeducación. 

5) Métodos para la enseñanza de la 

Lectoescritura.  

6) Barreras para el Aprendizaje y la 

Participación.  

7) Psicomotricidad Infantil. 

8) Aprendizaje de las Matemáticas. 

9) Manejo conductual en el aula.  

10) Estrategias para la Inclusión de 

alumnos con Discapacidad. 

11) Educación Emocional y Disciplina 

Positiva.  

12) Ajustes razonables.  

13) Dislexia, digrafía y otros trastornos del 

aprendizaje. 

 
 
 
 

14) Discapacidad intelectual y otros 

trastornos del Neurodesarrollo. 

15) Aula diversificada. 

Correo electrónico: 
monica.navarro@difgdl.gob.mx  
 
Teléfono: 
38 48 50 00 ext. 6311 
 
Experiencia Laboral: 
• Coordinadora general en el Centro de Inclusión 

VOLARE. 

• Maestra Titular en Talleres prelaborales para 

jóvenes y adultos con Discapacidad PRELAB.  

• Maestra Titular en Colegio de Educación 

Especial Crisol School. 

• Maestra de apoyo en Centro de Educación 

Especial Providencia Jean Piaget. 

• Tutora de vida práctica a menores con condición 

del Neurodesarrollo.  

• De manera particular. Maestra de 

regularización, Terapeuta de aprendizaje, 

estimulación del Neurodesarrollo  y estimulación 

de Lenguaje.  

• Monitora escolar (Maestra sombra) en diversas 

Instituciones privadas.  

• Voluntariado en CRIT Occidente Teletón.              

Áreas de conocimiento: 
• Educación Inclusiva. 

• Co Creadora del Programa de Atención a la 

Neurodiversidad en el aula, en Bahía de 

Banderas Nayarit. 
• Reclutamiento, selección y contratación de 

Maestras Sombra. 
• Acompañamiento y soporte a padres de familia. 
• Entrevistas a padres de familia. 
• Asesoría, acompañamiento y capacitación a 

Maestras sombra. 
• Capacitación y sensibilización en Inclusión y 

Neurodiversidad a padres de familia. 
• Entre otros. 
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