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Nombre:  
Mariana Soto González 
 
 
Cargo: 
Directora del Área de Salud y Bienestar 
 
 
Fecha de ingreso: 
Octubre 2021 
 
 
Nombramiento: 
Confianza 
 
 
Trayectoria y estudios: 
Licenciatura en Nutrición 
Maestría en Nutrición Clínica 
 
 
Correo electrónico: 
mariana.soto@difgdl.gob.mx 
 
 

Teléfono: 
33 3848 5000 ext. 5041 

 
 
Experiencia Laboral: 

• Jefatura del Departamento de Nutrición 

Sistema DIF Guadalajara 

2021-2024 

• Coordinadora de la Licenciatura de 

Nutrición en Universidad Cuauhtémoc , 

2018 – 2021  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Áreas de conocimiento: 
 
• Gestión Académica 

- Supervisión y coordinación de planes 
de estudio y los procesos 
administrativos. 
- Organización de horarios, asignación de 

profesores. 

- Establecimiento de relaciones y 

vinculación  con Instituciones de Salud  

 

• Nutrición Clínica 
- Evaluación nutricional 

- Acompañamiento y tratamiento 

personal 

- Nutrición en situaciones especiales 

- Prevención de enfermedades 

- Educación nutricional 

 

• Programas Alimentarios 
- Diseño de programas nutricionales 

- Educación nutricional en 

poblaciones vulnerables  

- Nutrición comunitaria 

- Evaluación y monitoreo de 

programas 

 

 


